
 

 

 

 

 

 

Planilha de endividamento

Assuma o controle de seu dinheiro O primeiro passo para eliminar as dívidas é saber o quanto você 
deve. Use esta ficha de atividades para ajudar a chegar lá.

Faça uma lista dos detalhes de todas as suas dívidas e pagamentos. Depois, você poderá ver quanta 
renda extra mensal tem para quitá-las.

Adicione todos os tipos de dívidas, incluindo contas de crédito, financiamentos imobiliários, 
empréstimos pessoais, financiamentos de automóvel e outros. Salve uma cópia desta planilha em seu 
dispositivo para poder consultá-la e atualizá-la regularmente.

DATA DE 
PREENCHIMENTO

Tipo de dívida 
(por exemplo: cartão 
de crédito, hipoteca, 
empréstimo 
estudantil etc.)

Saldo restante  
(moeda local) 

Taxa de 
juros anual  
(porcentagem)

Meses 
remanescentes 
(se aplicável)

Pagamentos 
mensais mínimos  
(moeda local)

Exemplo:

Cartão de crédito ABC 2500,00 28,99% N.D. - crédito rotativo 50,00

TOTAL DAS DÍVIDAS

Após compreender plenamente o total de dívidas, procure quitar primeiro aquelas com a maior taxa de juros e 
evite contrair mais dívidas. Consulte mais informações no artigo “Cinco etapas para gerenciar finanças e dívidas”.

A Fidelity não fornece orientações jurídicas ou tributárias. As informações aqui contidas são genéricas em sua natureza e não 
devem ser interpretadas como orientações jurídicas ou tributárias. Consulte sempre um advogado ou consultor tributário sobre a 
sua situação específica. Algum conteúdo desses sites talvez não se aplique à sua localização ou ao seu empregador (se aplicável).

Pode ser que links de sites de terceiros sejam compartilhados nesta página. Esses sites não são afiliados à Fidelity. A Fidelity não 
se envolveu na preparação do conteúdo fornecido nos sites não afiliados e não garante ou assume qualquer responsabilidade 
pelo seu conteúdo.

O propósito dessas informações é de natureza educacional, sem qualquer intenção de atender às necessidades de investimento 
de qualquer investidor específico.
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